
一般社団法人日本産業カウンセラー協会東京支部主催   特別講演会  
                                                講座コード  
                               ＫＴ - 0 0 4  

『キャリアとメンタルヘルスの統合的支援』           
～キャリアカウンセリングを通して 

   いかに効果的にメンタルの課題をもつクライエントの支援を行うか～ 
 

【日 時】2019年3月16日(土) 
 開演13時30分～16時30分（受付13時00分～） 

【参加費(税込)】 
  協会会員/賛助会員 4,000円 一般 6,000円 

【会 場】日本産業カウンセラー協会  

     東京支部 代々木教室5階501教室 

≪ご講演にあたり宮城先生より》 
キャリアカウンセリングの事例の中には、キャリア
形成に悩み不安や葛藤を抱え、メンタルヘルス不調
になるクライエントが目立つようになりました。 
そこで、深いクライエント理解のためには、クライ
エントのメンタルヘルスをよく理解しながら、今後
のキャリアを支援することが欠かせません。今回は
こうした事例を学び、見立て、カウンセリングの具
体的展開方法を学びます。 

宮城まり子先生 

キャリア心理学研究所代表 

臨床心理士 

≪宮城先生の経歴≫ 
キャリア心理学研究所代表、臨床心理士 
慶應義塾大学文学部心理学科卒業、早稲田大学大学院文学研究科心理学専攻
修士課程修了、臨床心理士として病院臨床、教育研究所などを経て大学教員
となる。 
立正大学心理学部臨床心理学科教授、法政大学キャリアデザイン学部教授を
経て、現在はキャリア心理学研究所代表。 
日本産業カウンセリング学会名誉会長。 
現在は企業における社員相談室の担当、キャリア相談室のスーパーバイザー、
キャリアカウンセラーの養成などに携わる。 

主催：一般社団法人日本産業カウンセラー協会 東京支部 会員部 
お問い合わせ：TEL：03-6434-9130 （平日9:00～17:00会員部まで） 

https://www.counselor-tokyo.jp/ 

産業カウンセラー 東京     



 

   東京支部 講座申込書（会員部） 東京支部 ＦＡＸ  03-5772-3053  

※本講座は『みなし更新研修』です。                                                             申込み日      年  月        日 

フリガナ 
氏  名                                                                                       登録番号または会員番号                                  

  □協会会員   □一般   □会員手続き中の方 （生年月日：                     ） 
 □賛助会員 （賛助会員企業名：                                                          ） 

住所 〒 
                                                                                        

 
  

    
                                                                      

 

※ お振込み予定日                               受講料合計金額                      

                                                                                                                                        

開催日 講座コード 講座名 受講料 

連絡先電話番号 ※日中の連絡先、及び緊急連絡先として使用させていただきます 
                             □携帯番号  □自宅  □勤務先 

【お申し込みについて】 
・東京支部ホームページにて募集状況をご確認後、上記「講座申込書」をFAXしてください。 
・ご入金が確認された方から先着順受付にて申込完了とさせていただきます。定員に達し次第受付終了となります。 
・受付日前に「講座申込書」をお送りいただくと無効になります。 
・原則として、開講日の１～２週間前までに講座成立の場合は『開講のご案内』を、講座が不成立になった場合には 
『講座不成立のご案内』を事務局よりメールにてご連絡します。 
【お振込みの際のお願い事項】 
・振込人名の後に「講座コード」の入力をお願いいたします。 入力例）  ﾄｳｷｮｳﾊﾅｺB-001   
・複数講座をお申込みの場合は、合算してお振込みください。 入力例)   ﾄｳｷｮｳﾊﾅｺ A-001 Ｕ-002 
・振込手数料は、各自でご負担ください。 
・本ＦＡＸ用紙への振込明細の添付は、不要です。お手元で保管してください。 

メールアドレス                                                                                                             
 ※パソコンからのメールを受け取れるアドレスでお願いします。      

ＦＡＸ番号                                                                      

   ※メールアドレスをお持ちでない方はＦＡＸ番号をご記載ください。       

 

【振込先】 
 

     三井住友銀行 新宿西口支店（店番 ２５９） 普通 ８９７００３８ 
     一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 東京支部 
      ｼｬ)ﾆﾎﾝｻﾝｷﾞｮｳｶｳﾝｾﾗｰｷｮｳｶｲ ﾄｳｷｮｳｼﾌﾞ 

【キャンセルについて】 
・開講初日2週間前まで 
    振込手数料を申し受け、残金をご返金します。それ以降はご返金いたしかねます。 
【その他】 
・講座不成立もしくは当支部の都合により講座開催が中止になった場合は、 
    振込手数料を含めて受講料を全額返金いたします。 
・事前のお振込がなく当日参加の方は、事務手数料として５００円頂戴しますので、  
    ご了承ください。 
【個人情報の取り扱いについて】 
取得した個人情報は、協会主催の各種講習会等のご案内、アンケート・調査の依頼 
お問い合わせに対する回答等に関する情報のお知らせ等を行うために必要な範囲 
内で利用させていただくことがあります。 

 
 

＜会場 地図＞ 

・東京メトロ副都心線 
北参道駅3番出口より徒歩1分 
・ＪＲ代々木駅西口 
 都営大江戸線代々木駅A1・A2 
 より徒歩7分 

●主催・お問い合わせ 
一般社団法人日本産業カウンセラー協会東京支部 会員部 
〒 151-0051 東京都渋谷区千駄ヶ谷4-2-12菱化代々木ビル4F 
         TEL：０３-６４３４-９１３０ （平日：9：00～17：00） 


