
      一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 東京支部 山梨事務所 

   TEL：055-230-1331    9：00～16：00（平日） 

石黒 仁先生 

・シニア産業カウンセラー 
・2級キャリア 
 コンサルティング技能士 
・産業カウンセラー 
   養成講座実技指導者 
・寛容と連携の日本 
 動機づけ面接学会理事 
 （動機づけ面接法指導者） 

 インターネットは私たちの生活に欠くことのできない
ものになりました。一方、「ネット依存」の問題が社会
的に大きな注目を集めています。 

 そこでこの講座では「親子で読むケータイ依存脱出
法（磯村毅著）」をもとに、心理学の観点から依存症
になる過程、防止策、改善法などをお伝えします。医
療の観点ではなく心理学の中からコミュニケーション
の観点でお伝えするので 
大変分かりやすく、かつ直ぐに実践が可能です。 

 11/23(金・祝）13：00～15：00 

ぴゅあ富士 大研修室 
（都留市中央3-9-3） 

スマホが手放せない大人と子供のための 

心理学 

2018年 

場所 

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 東京支部山梨事務所 
  交流会「よっちゃばれ山梨2018in都留」 第２部 

ネット依存の 

持物 筆記用具 

参加費 無料 

お申込み 
お問合せ 

講師 

↑ お電話でお申込みください 

どなたでもご参加 
いただけます 


