
2022年度  講座のご案内
− ご覧になりたい月をクリックしてください − 一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 東京支部
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　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

5月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

28 29 30 31 1 2 3
・ Dr山本のメール相談の極意 ・産業カウンセラー補講

4 5 6 7 8 9 10
・ 産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講 ・ 代々木カフェ

・産業カウンセラー補講

11 12 13 14 15 16 17
・No. 11-1シニア育成講座

18 19 20 21 22 23 24
・ 傾聴ボランティア交流 ・逐語録音の会　午前

・逐語録音の会　午後

25 26 27 28 29 30 1
・メール相談基礎編1 ・箱庭を体験してみよう！4月
・No. 12シニア育成講座 ・逐語の書き方講座1/2

2 3 4 5 6 7 8

2022年4月 ◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

表紙に戻る

https://www.counselor-tokyo.jp/course/202111-2
https://www.counselor-tokyo.jp/course/202111-2
https://www.counselor-tokyo.jp/course/202111-2
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022yoyogicafe
https://www.counselor-tokyo.jp/course/202111-2
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220423sk-01
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220424p-201
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220424p-201
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220429b-001
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220430b-008
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220430b-028
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

4月 6月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

25 26 27 28 29 30 1
・スキルアップ1/3

2 3 4 5 6 7 8
・ フォーカシング1/2 ・ フォーカシング2/2 ・ TAベーシック1/2 ・ 認知行動療法1/2
・No. 11-3シニア育成講座 ・No. 11-3シニア育成講座 ・No. 16シニア育成講座

9 10 11 12 13 14 15
・スキルアップ2/3 ・フォローアップ講座
・ No. 8シニア育成講座 ・スキルアップ3/3

・ 認知行動療法2/2

16 17 18 19 20 21 22
・ 不安との共存を森田療 ・ 第1回社会貢献カフェ ・逐語の書き方講座2/2 ・フォローアップ講座

・コラージュ制作 5月

23 24 25 26 27 28 29
・フォローアップ講座 ・ フォローアップ講座 ・No. 14シニア育成講座

・面接実習講座 5月 ・実践カウンセラー 1期1/6

30 31 1 2 3 4 5
・ ストレスチェック講座

2022年5月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）
◆シニア産業カウンセラー専用サイト

表紙に戻る

・ 支部活動紹介シリーズ

https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220501b-012
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220503a-001
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220503a-001
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220507a-031
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220508a-002
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220501b-012
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220501b-012
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220508a-002
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220519s-302
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220520sc-01
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220430b-028
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220522b-004
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220528b-023
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220529p-231
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220531a-004
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022shibukatsudoushoukais


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

5月 7月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

30 31 1 2 3 4 5
・フォローアップ講座 ・フォローアップ講座 ・フォローアップ講座

・電話相談実践編 1/7

6 7 8 9 10 11 12
・フォローアップ講座 ・ 第2回社会貢献カフェ ・フォローアップ講座
・ 精神医学の基礎知識1/2 ・ TAベーシック 2/2

・事例の書き方講座

13 14 15 16 17 18 19
・フォローアップ講座 ・ 保育カウンセリングを ・ フォローアップ講座
・ 支援に必要な法的知識 ・フォローアップ講座 ・実践カウンセラー 1期２/6

20 21 22 23 24 25 26
・ 月例研究会 ・ ナラティブ・アプローチ入・電話相談実践編 2/7

27 28 29 30 1 2 3
・ コミュニティソーシャルワーク

4 5 6 7 8 9 10

2022年6月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 
表紙に戻る

・逐語録音の会

https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220605p-222
https://www.counselor-tokyo.jp/course/no-14_20210605
https://www.counselor-tokyo.jp/course/p-12220210606
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220610sc-02
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220609a-007
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220507a-031
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220612b-019
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220618s-403
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220614a-008
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220529p-231
https://www.counselor-tokyo.jp/course/p-13220210619
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220624kg-001
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220625a-018
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220605p-222
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220614a-033
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220626p-203


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

6月 8月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

27 28 29 30 1 2 3
・ カウンセリングルームの作り方
・No. 21シニア育成講座 ・No. 21シニア育成講座

4 5 6 7 8 9 10
・ 精神医学の基礎知識2/2 ・実践カウンセラー 1期３/6
・ メディエーション入門 1/2

11 12 13 14 15 16 17
・ メディエーション入門 2/2 ・ No. 23-2シニア育成講 ・電話相談実践編 3/7

・ No. 23-1シニア育成講

18 19 20 21 22 23 24
・メール相談基礎編（2） ・ 知っておきたい法律 ・ ブリーフセラピー 1/2 ・コラージュ制作7月
・研修講師＜基礎＞1/2 ・No.19 シニア育成講座 ・箱庭を体験してみよう！7月
・逐語の書き方講座 1/2

25 26 27 28 29 30 31
・ ブリーフセラピー 2/2 ・ アドラー臨床心理学入門

・実践カウンセラー 1期４/6

1 2 3 4 5 6 7

2022年7月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 
表紙に戻る

・ KT-001特別講演会

・ 第３回社会貢献カフェ
・ 聴き上手への第一歩講座

傾聴力向上研修［べーシック]

 聴き上手への第一歩講座

https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220702a-013
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220609a-007
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220529p-231
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220707a-021
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220707a-021
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220605p-222
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220718b-002
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220722a-009
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220723a-011
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220724b-005
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220718b-017
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220724b-009
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220718b-029
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220723a-011
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220731a-029
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220529p-231
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022-0716kt-001
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220708sc-03
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220408z601
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220713zb952
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220408z601


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

7月 9月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3 4 5 6 7
・ 産業カウンセラー無料 ・ 産業カウンセラー無料
・逐語の書き方講座 2/2 ・電話相談実践編 4/7

8 9 10 11 12 13 14
・ 産業カウンセラー無料 ・ 産業カウンセラー無料 ・ がんスキルアップセミ ・実践カウンセラー 1期５/6

・研修講師＜基礎＞2/2 ・面接実習講座8月
・ ユング心理学を学ぶ
・No.17 シニア育成講座

15 16 17 18 19 20 21
・ 産業カウンセラー無料 ・ 継続カウンセリング1/4 ・ 産業カウンセラー無料 ・ がんスキルアップセミ

・電話相談実践編 5/7

22 23 24 25 26 27 28
・ 産業カウンセラー無料 ・ 産業カウンセラー無料 ・ No.5 シニア育成講座 ・実践カウンセラー 1期６/6

・ 高次脳機能障害を知る

29 30 31 1 2 3 4
・ 産業カウンセラー無料

5 6 7 8 9 10 11

2022年8月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 
表紙に戻る

・ KG-002月例研究会
・ マインドフルネス実践

・ 傾聴ボランティア講座

・傾聴力向上研修［アドバンス］

・ 聴き上手への第一歩講座 ・シニアNo.11応援講座・代々木カフェ

・産業カウンセラー無料・ 支部活動紹介シリーズ支部活動紹介シリーズ

・ 産業カウンセラー無料

https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220718b-029
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220605p-222
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022081321s-505
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220529p-231
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220718b-017
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220813b-024
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220811a-022
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220818a-038
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022081321s-505
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220605p-222
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220529p-231
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220822a-006
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220826kg002
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220826s-304
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220828sk-02
https://www.counselor-tokyo.jp/course/zb-955
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220408z601
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220820p-261
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022shibukatsudoushoukais
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022yoyogicafe
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

8月 10月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

29 30 31 1 2 3 4
・ 継続カウンセリング2/4 ・ 産業カウンセラー無料

・電話相談実践編 6/7

5 6 7 8 9 10 11
・産業カウンセラー補講

・ ハラスメント入門
・ 心理検査の実践的知見

12 13 14 15 16 17 18
・ 産業カウンセラー無料 ・ 産業カウンセラー無料・産業カウンセラー補講

・ACTベーシック1/2 ・継続カウンセリング3/4 ・ 障害とは何か？
・No.11-2 シニア育成講座

19 20 21 22 23 24 25
・ 産業カウンセラー無料 ・ 産業カウンセラー無料 ・ ゲシュタルトセラピー入門・産業カウンセラー補講

・レジリエンスを学ぶ ・ ACTベーシック2/2 ・これで安心！事例の書き方講座
・産業カウンセラー補講
・No. 7シニア育成講座

・No.11-2 シニア育成講座 ・No.15 シニア育成講座
・電話相談実践編 7/7

26 27 28 29 30 1 2

・ 産業カウンセラー無料
・ 継続カウンセリング4/4

3 4 5 6 7 8 9

2022年9月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 
表紙に戻る

・ 産業カウンセラー無料

・グリーフカウンセリング概論

・ コロナ禍メンタルヘルス

・ 第4回社会貢献カフェ

・ 聴き上手への第一歩講座

一歩講座・ 聴き上手への第

・シニア№11応援事例報告
・シニア№11応援逐語記録

・ 産業カウンセラー無料 ・ 月例研究会

https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220818a-038
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220605p-222
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220913a-003
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220818a-038
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220917a-034
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/202011-2
https://www.counselor-tokyo.jp/course/no-15_20210919-2
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220923a-017
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220919a-035
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220913a-003
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220908b-020
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220605p-222
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220818a-038
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220911a-019
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220911a-027
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220925b-013
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220902s-306
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220909sc-04
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220408z601
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220408z601
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220911p-263-2
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220911p-262
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yousei
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20220930kg003
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

9月 11月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

26 27 28 29 30 1 2
・No. 1シニア育成講座 ・No. 1シニア育成講座

3 4 5 6 7 8 9
・産業カウンセラー補講 ・ メンタルヘルスを推進する ・産業カウンセラー補講

・うつについての正しい理解 ・ 機能不全家庭とその家族
・No. 11-1シニア育成講座

10 11 12 13 14 15 16
・産業カウンセラー補講・産業カウンセラー補講

・研修講師＜実践＞ 1/2
・電話相談入門編 1/6

17 18 19 20 21 22 23
・ 発達障害に関する法律 ・No. 11-3シニア育成講座 ・TAアドバンス

・No. 11-3シニア育成講座

24 25 26 27 28 29 30
・研修講師＜実践＞ 2/2 ・ 実践力_オンライン
・面接実習講座 ・実践力_集合
・No. 22シニア育成講座 ・コラージュ制作10月

・箱庭を体験してみよう！10月
・電話相談入門編 2/6

31 1 2 3 4 5 6

2022年10月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 
表紙に戻る

・ 産業カウ活動報告会

・ 動機づけ面接（基礎編）・聴き上手への第一歩講座

・聴き上手への第一歩講座

・傾聴力向上研修ベーシック

・代々木カフェ

https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221008a-025
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221006a-012
https://www.counselor-tokyo.jp/course/202201009a-026
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/p-13220210619
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221010b-018
https://www.counselor-tokyo.jp/course/p-12120211017
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221021a-010
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221023b-027
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221010b-018
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221030a-032
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221029b-025
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221030b-032
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221030b-006
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221030b-010
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022-0711ks001
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221010p-221
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221010p-221
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yk-9_20221015
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221012zb953
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022yoyogicafe
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

10月 12月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

31 1 2 3 4 5 6
・ 依存症の支援を学ぶ ・ 子どもを虐待から守ろう ・逐語の書き方講座11月1/2
・クライシスカウンセリング
・傾聴力向上研修スタッフ養

7 8 9 10 11 12 13
・電話相談入門編 3/6
・No. 13シニア育成講座 ・No. 13シニア育成講座

14 15 16 17 18 19 20
・ マインドフルネス ・ No. 23-1シニア育成講 ・ 家族療法入門

21 22 23 24 25 26 27
・逐語の書き方講座11月2/2 ・No. 18シニア育成講座・電話相談入門編 4/6
・No. 18シニア育成講座

28 29 30 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

2022年11月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 
表紙に戻る

・グリーフカウンセリング演習

・シニア№11応援事例報告

・シニア№11応援逐語報告

・逐語録音の会　午後

・ 動機づけ面接（事例編）

・ 傾聴ブラッシュアップ

・聴き上手への第一歩講座

・産業カウンセリング基礎コース ・産業カウンセリング基礎コース ・産業カウンセリング基礎コース

・ 第5回社会貢献カフェ

https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221103a-023
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221105s-407
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221106b-030
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221103b-015
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221118a-036
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221120a-024
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221106b-030
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221106b-014
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221010p-221
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221010p-221
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221106p-264
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221106p-265
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221105p-205
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yk-10_20221119
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yk-12_20221113
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621
https://www.counselor-tokyo.jp/course/za-140
https://www.counselor-tokyo.jp/course/za-140
https://www.counselor-tokyo.jp/course/za-140
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221104sc-05


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

11月 1月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

28 29 30 1 2 3 4
・ 精神科で出される薬 ・フォローアップ講座

・電話相談入門編 5/6

5 6 7 8 9 10 11
・No. 20シニア育成講座・ ワーク・エンゲイジメント

・フォローアップ講座
・フォローアップ講座
・No. 20シニア育成講座

12 13 14 15 16 17 18
・ファシリテーション力1/2

・コラージュ制作12月

・箱庭を体験してみよう12月
・No. 20シニア育成講座

19 20 21 22 23 24 25
・ ファシリテーション力2/2 ・事例の書き方講座・電話相談入門編 6/6

・傾聴力向上研修S養成Ⅱ1/4 ・実践カウンセラー ２期１/７
・傾聴力向上研修S養成Ⅱ2/4

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

2022年12月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 
表紙に戻る

・フォローアップ講座

・フォローアップ講座

・フォローアップ講座

・フォローアップ講座

・ 傾聴ブラッシュアップ

・フォローアップ講座

・聴き上手への第一歩講座

・産業カウンセリング基礎コース

https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221203a-028
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221207a-037
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221213a-020
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221218b-007
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221218b-011
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221213a-020
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221225b-021
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221010p-221
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20221010p-221
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou_mentai
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou_mentai
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou_mentai
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yk-13_20221210
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou_mentai
https://www.counselor-tokyo.jp/course/riron-taibun
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621
https://www.counselor-tokyo.jp/course/za-140
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou_mentai
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou_mentai
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou_mentai


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

12月 2月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8
・傾聴力向上研修S養成Ⅱ3/4 ・傾聴力向上研修S養成Ⅱ4/4

9 10 11 12 13 14 15
・ 苦戦する子どもの支援 ・ 感情のケアプログラム 1/2 ・フォローアップ講座
・メール相談実践編
・面接実習講座
・実践カウンセラー ２期２/７

16 17 18 19 20 21 22
・ 感情のケアプログラム 2/2 ・研修講師になりたい 発表

・研修講師になりたい 聴講
・実践カウンセラー ２期３/７

23 24 25 26 27 28 29
・No. 11-3シニア育成講座 ・ 論理療法 1/2

・人間関係に役立つ気質を学ぶ
・No. 11-3シニア育成講座

30 31 1 2 3 4 5

2023年1月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 
表紙に戻る

・No.14シニア育成講座

・研修講師になりたい 発表
・研修講師になりたい 聴講

・傾聴のその先へ

・シニア№11応援事例報告

・シニア№11応援逐語記録

・ キャリアとメンタルヘルス支援

・フォローアップ講座

・ 傾聴ブラッシュアップ
・フォローアップ講座

・聴き上手への第一歩講座

一歩講座 ・聴き上手への第

https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230109s-409
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230111a-005
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230109b-003
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230109b-026
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230111a-005
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230129a-030
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230129b-033
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/no-9_20220115
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230114p-267
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230114p-266
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230128a-040
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230121p-213
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou_mentai
https://www.counselor-tokyo.jp/course/riron-taibun
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621
https://www.counselor-tokyo.jp/course/hokou_mentai
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yk-14_20230114
https://www.counselor-tokyo.jp/course/p-251_20230121


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

1月 3月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

30 31 1 2 3 4 5
・ がんスキルアップセミ

ナー
・ 論理療法 2/2

・ No. 23-2シニア育成講座 ・実践カウンセラー ２期４/７
・ No. 23-1シニア育成講座

6 7 8 9 10 11 12
・ がんスキルアップセミ

13 14 15 16 17 18 19
・No. 10シニア育成講座 ・実践カウンセラー ２期５/７

20 21 22 23 24 25 26
・No. 11-2シニア育成講座 ・逐語の書き方講座 1/2

・ピカジップ法による事例検討

・No. 19シニア育成講座

27 28 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

2023年2月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）

◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 
表紙に戻る

・No. 11-2シニア育成講座

・代々木カフェ

・ 知っておきたい自殺の法律問題
　　傾聴ブラッシュアップ 

・聴き上手への第一歩講座

一歩講座・聴き上手への第 　　第6回社会貢献カフェ

https://www.counselor-tokyo.jp/course/2023020412s-510
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230129a-030
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2023020412s-510
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230226b-031
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230226b-016
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/2022yoyogicafe
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230217a-039
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yk-15_20230218
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230224sc-06


　各講座名をクリックすると詳細を見ることができます。

：オンライン開催

2月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

27 28 1 2 3 4 5
・No. 18シニア育成講座 ・No. 18シニア育成講座

・実践カウンセラー ２期６/７

6 7 8 9 10 11 12
・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講

・ No. 3シニア育成講座 ・逐語の書き方講座 2/2
・ No. 3シニア育成講座

13 14 15 16 17 18 19
・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講

・実践カウンセラー ２期７/７

20 21 22 23 24 25 26
・No. 2シニア育成講座 ・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講 ・事例の書き方講座

27 28 29 30 31 1 2
・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講 ・産業カウンセラー補講

3 4 5 6 7 8 9

2023年3月
◆国家資格CC更新講習（東京支部開催一覧）
◆シニア産業カウンセラー育成講座専用サイト 

表紙に戻る

・ ミドルシニア転機の支援のコツ

・ 傾聴ブラッシュアップ

・聴き上手への第一歩講座 

一歩講座 ・聴き上手への第

https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230226b-031
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230309b-022
https://www.counselor.or.jp/portals/0/senior/
https://www.counselor-tokyo.jp/course/category/cc%e6%9b%b4%e6%96%b0%e7%a0%94%e4%bf%ae
https://www.counselor-tokyo.jp/course/yk-16_20230311
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621
https://www.counselor-tokyo.jp/course/z-612-621
https://www.counselor-tokyo.jp/course/20230225b-034
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